
我们走过不同的人生路，但殊途同归。我们
无法决定自己如何出生，但却可以规划自己
的生活，包括晚年。我们相信生命宝贵， 
人人都应充分发挥生命的价值。

生命同行坊 提倡长者为自己的人生最
后阶段做主，以便个人意愿得到尊重，维护 
个人尊严。长者若能明确表达本身的意愿和
妥善规划，这将让他们的看护者安心。
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133	New	Bridge	Road	唐城坊 ,  
Unit	#04-08	Singapore	059413

						6538	9877											6538	9878			

      lifepoint@shenghong.org.sg

最靠近地铁站     牛车水地铁站E出口

巴士号码							2,	12,	33,	54,	143,	147,	190

175	MacPherson	Road,	Singapore	348537 
(通过Jalan	Wangi进入)

						6239	0936				WhatsApp						9195	2006		

      lpsennett@shenghong.org.sg

最靠近地铁站     波东巴西地铁站  
                          (步行10分钟距离) 

巴士号码					8,	61,	64,	65,	66,	90,	151,	154

2

3

4

开放时间

星期一至星期五：9am	–	1pm,	2pm	–	6pm
每月第二及第四个星期六：9am	–	1pm	 
(仅限牛车水)

星期日与公共假期休息

网站								shenghong.org.sg/life-point		 

面簿     lifepointshenghong

提早准备
安枕无忧

如何
 捐款？

现金
亲临位于唐城坊的生命同行坊#04-08

支票
抬头请写 “SOCIETY OF SHENG HONG 
WELFARE SVCS”
•	请 在 支 票 背 面 注 明 姓 名 以 及 联 络 

电话，
•	若您欲获得捐款扣税，请注明身份

证号码/工作准证号码/商业注册号码

PayNow  
•	请把“转账成功”的截

图WhatsApp至8171 9595
或 电 邮 至 l i f e p o i n t @
shenghong.org.sg

联系我们

网上银行/自动提款机
•	 星展银行(DBS)：0239035680
•	 收款人：SOCIETY OF SHENG HONG 

WELFARE SVCS



教育讲座

•	 持久授权书 （LPA） 

•	 预先护理计划（ACP） 

•	 预先医疗指示（AMD）

•	 订立遗嘱

•	 预先规划后事

一站式服务

•	 签署持久授权书，签署预先医疗指示， 

申请代理人

•	 安排与主持预先护理计划会谈

•	 安排订立遗嘱与预先规划后事的专业服务

学习小组/工作坊

通过小组活动与分享，让长者厘清个人生死

观，以便探索与学习如何为善终做准备。

施棺服务

为贫困及无亲属人士提供无偿尊严的告别 

仪式。

服务范围
丧亲支持与辅导

陪伴末期病患长者以及丧亲家属度过艰难的 

哀伤历程 。

支持长者继续活出有意义的人生，生命
同 行 坊 主 办 许 多 有 趣 并 且 有 用 的 活 动 
给予长者，例如：

•	 保健相关活动  

健康与疼痛控制，饮食与营养等等

•	 社交聚会与庆祝活动  

外出参访，节目庆典等等

•	 兴趣小组活动  

Sudoku，手工，读书会等等

•	 学习活动 

例如：智能手机工作坊以及

撰写自传班等等

•	 “传承计划” 

例如出版《生命足迹》 

合集，让长者与后人分享 

过往生活经历

欢迎长者（50岁以上）加入“会员”， 

以便获取最新活动资讯，并以优惠价格获取

我们提供的服务。

有兴趣成为“义工”的长者，有许多 

贡献的机会。请您联系我们以了解您能如何

参与与协助。

如果您有意支持生命同行坊

的服务以及支援弱势长者，

欢迎做出捐献。


